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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

1.1. Данная инструкция разработана о правилах поведения обучающихся 

колледжа в общественных местах (театр, музей, туристические походы и т.д.). 

1.2. К прогулкам, походам, экскурсиям и экспедициям, к участию в культурно-

массовых и спортивных мероприятиях допускаются лица, прошедшие инструктаж 

по технике безопасности. 

1.3. При проведении прогулок, туристских походов, экскурсий и экспедиций 

соблюдать правила поведения, установленные режимы передвижения и отдыха, 

правила дорожного движения. 

1.4. Маршрут до пункта назначения выбирают такой, на котором 

обеспечивается полная безопасность ее проведения. 

1.5. Преподаватель (руководитель, куратор) отвечает за соблюдение правил ТБ 

и охрану жизни обучающихся. 

1.6. Преподаватель (руководитель, куратор) во время посещения 

общественных мест должен вести постоянный контроль за обучающимися. 

1.7. Курить разрешается только в специально отведенных и оборудованных для 

этого местах. 

1.8. Во время проведения культурно-массовых и спортивных мероприятий 

запрещается употреблять алкогольные напитки, токсические и наркотические 

вещества, а также находиться на мероприятии в состоянии алкогольного, 

наркотического или токсического опьянения. 

1.9. Для оказания первой медицинской помощи пострадавшим во время 

прогулки, туристского похода, экскурсии, экспедиции обязательно иметь аптечку с 

набором необходимых медикаментов и перевязочных средств. 

1.10. Немедленно извещать организаторов о любой ситуации, угрожающей 

жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, об ухудшении своего 

здоровья. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ ПРОВЕДЕНИЯ 

МЕРОПРИЯТИЯ 

2.1. Перед каждым посещением общественных мест преподаватель 

(руководитель, куратор) знакомит с общей характеристикой объекта экскурсии, ее 

маршрутом и правилами безопасности, которые необходимо соблюдать во время 

проведения экскурсии (мероприятия) и проводит инструктаж с оформлением в 

журнале инструктажа. 

2.2. Допущенные к экскурсии обучающиеся должны быть соответственно 

одеты, не иметь при себе предметов, которые создают опасность во время 

проведения мероприятия. 

2.3. Перед началом мероприятия проводят перекличку обучающихся и 

отмечают отсутствующих. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

МЕРОПРИЯТИЯ 

3.1. Соблюдать дисциплину, выполнять все указания преподавателя 

(руководителя, куратора), самовольно не изменять установленный маршрут 
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движения и место расположения группы. 

3.2. При посещении культурных учреждений: 

3.2.1. в зрительный зал входят своевременно, спокойно, садятся на свои места, 

не мешая другим. Если это экскурсия по музею, то место должно быть определено 

таким образом, чтобы не заслонять экспонаты для других посетителей; 

3.2.2. во время просмотра фильма, спектакля (постановки), проведения 

экскурсии по музею, обучающиеся не кричат, не отвлекают внимание зрителей 

(посетителей), не шуршат бумагой не рассматривают сувениры; 

3.2.3. во время просмотра экспозиций не трогать их руками; 

3.2.4. слушая лекцию стоять полукругом, не стеснять экскурсовода, не 

перебегать от одной экспозиции к другой, не шуметь и не разговаривать; 

3.3. При проведении походов, прогулок: 

3.3.1. при отправлении на экскурсию, в поход, надевать одежду, 

соответствующую погодным условиям; 

3.3.2. во время привалов не разводить костры во избежание пожаров и ожогов; 

3.3.3. не пробовать на вкус грибы или неизвестные ягоды; 

3.3.4. не трогать руками ядовитых пресмыкающихся, насекомых, растения, 

опасных животных, колючие растения и грибы; 

3.3.5. во избежание отравлений или заражения инфекциями не пить воду из 

открытых источников, использовать только воду из тары, которую необходимо 

взять с собой или кипяченую воду; 

3.3.6.  уважать местные обычаи и традиции, бережно относиться к природе, 

памятникам культуры и истории, к личному и групповому имуществу. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ 

МЕРОПРИЯТИЯ    

 4.1. После окончания мероприятия не покидать зал, пока не закроется занавес. 

В случае посещения музея или библиотеки не покидать места возле экскурсовода 

или библиотекаря без разрешения. 

 4.2. Выходить из зала организованно, спокойно одеться, построиться у выхода 

и следовать указаниям преподавателя (сопровождающего, руководителя, куратора). 

 4.3. После возвращения с прогулки, экскурсии, похода, сопровождающий еще 

раз проверяет обучающихся по спискам. 

 4.4. При получении обучающимся травмы любого характера оказать первую 

помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, колледжа и 

родителям пострадавшего, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное 

заведение.  

 

 

Инструкцию разработал: 

заместитель директора 

по безопасности образовательного 

процесса        Т. Ю. Носкова 
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